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மாறு-கண் பார்வை அறுவை மருத்துைம் 

 
ந ாயாளியின் தரவு 

ந ோயோளியின்பெயர்...........................................................வயது/ெோலினம்………………………………….. 
ந ோயோளியின்அடையோளம்:………………………..நேேி.................................மகன்/மகள்.................
முகவரி…………………………………………………………………….………………….பேோடலநெசி................................................. 
 
மருத்துைம்  வைபபறும் இைம் 
 
 
மாறுகண் பற்றிய தகைல்கள்: 

அடைத்து வயேினருக்கும் மோறுகண் அறுடவச் சிகிச்டசயிடனச் 
பசய்யலோம். இேனோல் இரு கண்களின் ஒருங்கிடைந்ே ெோர்டவ Binocular 
Singular Vision முப்ெரிமோன ெோர்டவ (3-D) ெோர்டவயின் ஆழம் (Depth Perception), 
ெோர்டவப் ெரப்ெளவு (Field of Vision) என்று எல்லோவிேமோன ெோர்டவடயயும் 
சிறப்ெோக்க முடியும். 

அறுவைச் சிகிச்வசயின் நபாது  ைக்கும்  ிகழ்வுகள்: 

குழந்டேகளுக்கும், சில குறிப்ெிட்ை வித்ேியோசமோன மோறு கண் ந ோய் 
உள்ளவரக்ளுக்கும் முழு மயக்க மருந்து பசலுத்ேப்ெடும். 

பெரியவர்களுக்கு கண்ைில் மரத்துப்நெோகும் ஊசி பசலுத்ேப்ெடும். 

இந்ே அறுடவ சிகிச்டசயின் நெோது குறிப்ெிட்ை கண் ேடசகடள 
இறுக்கநவோ அல்லது ேளர்த்ேநவோ பசய்து கண்கடள ந ரோக மோற்றி 
அடமக்கப்ெடும். 

அறுவை சிகிச்வச பதாைர்புவைய சில பக்கைிவளவுகள்: 

மயக்க மருந்து கோரைமோக மிக சிலருக்கு மூசசு்த்ேினறல்கள், வோந்ேி, 
பேோண்டைப்புண் மோரடைப்பு நெோன்ற அெோயங்கள் ஏற்ெைலோம்.  

கண்ைில் மரத்துப் நெோகும் ஊசி நெோடுவேோல் சிலருக்கு கண் விழி 
துடளத்ேல், ெோர்டவ  ரப்பு மற்றும் விழித்ேிடர ெோேிப்பு, கண் இடம 
இறங்குேல், இரத்ே அழுத்ேம், சவோச நகோளோறு, மன அழுத்ேம் நெோன்ற 
ெிரச்சடனகள் ஏற்ெைலோம். 

அறுடவச் சிகிச்டசக்குப் ெிறகு மிடகயோன மற்றும் குடறவோன 
ேிருத்ேங்கள் 10%  ெருக்கு அடமயலோம். அடேச் சீரடமப்ெேற்கோக 
மீண்டும் ஒரு அறுடவச் சிகிச்டக நேடவப்ெைலோம்.  
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சாதாரண பக்கைிவளவுகள்: 

கண்ைின் வகீ்கம், டேயல்களுக்கு எேிர்விடன, வலி, ேற்கோலிக இரட்டை 
ெோர்டவ, ேற்கோலிக மங்கலோன் ெோர்டவ, கண் இடமகளின்  ிடல மோற்றம் 
மற்றும் கண்வடு,  ீர்க்கட்டிகள் உருவோக்கம் ஆகியடவ அைங்கும்.  

பபாதுைான பசய்திகள்: 

❖ அறுடவ மருத்துவத்துவத்துக்குப் ெிறகு முேல் சில  ோட்களில் 
கண்களில் அபசௌகரியம், சிவத்ேல் மற்றும் கண் இடமகள் 
வஙீ்கியிருப்ெது பெோதுவோனது.  

❖ குழந்டே ஏற்கனநவ கண்ைோடி அைிந்ேிருந்ேோல் அறுடவச் 
சிகிச்டசக்குப் ெிறகும் கண்ைோடி அைிவடேத் பேோைர நவண்டும்.  

❖  அறுடவ மருத்துவத்துக்குப் ெிறகு கண்கள் ஒட்ைப்ெடுவேில்டல    
கண்களில்  ிரந்ேர வடு இருக்கோது. 

❖ அறுடவ மருத்துவத்துவத்துக்குப் ெிறகு ஒரு மோேம் வரர ஒரு 
 ோடளக்கு 3 முேல் 6 முடற கண் மருந்து நெோை நவண்டும். 

❖ அறுடவ மருத்துவத்துவத்துக்குப் ெிறகு ேற்கோலிக இரட்டைப் 
ெோர்டவ பெோதுவோனது. 

❖ கடரயக் கூடிய டேயல்கள் ெயன்ெடுத்ேப்ெடுவேோல் அறுடவ 
மருத்துவத்துவத்துக்குப் ெிறகு டேயல் ெிரிக்கப்ெை 
நவண்டியேில்டல. 

தகைல் அறிந்து அளிக்கும் ஒப்புதல் சான்று 

மோறுகண் அறுடவச் சிகிச்டச சம்ெந்ேமோன ெக்கவிடளவுகள் மற்றும் 
 ன்டமகடள இந்ே ஒப்புேல் ெடிவத்டே முழுடமயோக ெடித்து  ோன் புரிந்து 
பகோண்நைன்.  ோன் என் கண் மருத்துவரிைம் நெசி அவர்கள் விளக்கத்ேில் 
 ன்கு ேிருப்ேி அடைந்துள்நளன். எனது குழந்டேயின் அறுடவ சிகிச்டச 
பேோைர  ோன் அவர்களுக்கு சம்மேம் அளிக்கிநறன். அறுடவ சிகிச்டசயின் 
நெோது ஏேோவது ஒரு வித்ேியோசமோன, இடையூறோன  ிடல ஏற்ெட்ைோல் 
உைனடியோக எனது கண் அறுடவ மருத்துவர் நேடவயோனடேச் பசய்ய 
 ோன் ஓப்புேல் அளிக்கிநறன். 

ந ோயோளி/ பெற்நறோர்/ ெோதுகோவலரின் டகபயோப்ெம்/ கட்டைவிரல் ெேிவு: 
பெயர்……………………………………………….………………உறவு……………………………………….………………..நேேி………………………………. 
முகவரி: ……………………………………………………………………………………………………………………………………..……………………………………….. 
பேோடலநெசி (அலு)……………………………..……… (வடீு)…………….……………….(டகநெசி.)……………………………. 
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மருத்துவரின்பிரகடனம் 

 
நான்செய்யவேண்டியசெயல்முறையின்தன்றைைற்றும்ேிறைவுகறைேிைக்
கியுள்வைன்என்றும்,குைிப்பாகவநாயாைிக்குஏற்படும்அபாயங்கள்குைித்துேிோ
தித்ததாகவும்அைிேிக்கிவைன். 
நான்வநாயாைிக்குவகள்ேிகறைக்வகட்கஒருோய்ப்றபக்சகாடுத்துள்வைன், 
நான்இதற்குப்பதிலைித்துள்வைன். 
 
ைருத்துேரின்றகசயழுத்து      ................................................................. 
ைருத்துேரின்சபயர்    ................................................................. 
வததி            ................................................................. 
ொட்ெி 1 ொட்ெி 2 
றகசயாப்பம்: ................................... றகசயாப்பம்: ................................... 
சபயர்:.................................................... சபயர்:..................................................... 
முகேரி: ............................................. முகேரி: .. .......................................... 
சதாறலவபெி ................................... சதாறலவபெி: .................................... 
றகவபெி................................................ றகவபெி ............................................... 
 


