
 

1 
LASER PHOTOCOAGULATION FOR PROLIFERATIVE RETINOPATHY/RETINA CONSENT/TNOA2024 

 

பல்கிப் பபருகும் விழித்திரை (ப்ரைோலிஃபபரைடிவ்) 
பைட்டிரனோபதிக்கோன ககி ஒளி உள் உரைவு                                          

(ரலசர் ஃரபோட்ர ோரகோகுரலசன்) 
 

ந ோயோளியின் தரவு 
 

ந ோயோளியின் பெயர் ..................................வயது/ெோலினம் .......................................... 

ந ோயோளியின்அடையோளம்:.................... நேேி.................. மகன் / மகள்.......................... 
முகவரி .....................................................பேோடலநெசி..................................................... 
 
எனது வலது/இடது கண்ணில் விழித்திரையில் புதிய இைத்தநாளங்கள் 
வளரும் நநாய்க்கான சீரைாளி (நலசர் / Laser) கண் சிகிச்ரச ரசய்ய நான் 
டாக்டர்............................................................ஐ அங்கீகரிக்கிநேன். விழித்திரையில் 
வளர்ந்துள்ள அசாதாைண புதிய இைத்தக்குழாய்களின் வளர்ச்சிரய 
தடுக்கவும், ஏற்கனநவ உள்ள அசாதாைண இைத்தக்குழாய்கரள சுருங்க 
ரவப்பதும் இந்த சிகிச்ரசயின் நநாக்கம். இதன்மூலம், கடுரையான 
பார்ரவ இழப்ரப தடுக்க முயற்சிக்கிநோம் என புரிந்துரகாண்நடன். 

 ோன் பின்வருவற்றை புரிந்துக ோண்நேன்: 

1. எனக்கு ............................................................. இருப்பது கண்டேியப்பட்டது. 

2. புதிய அசாதாைண இைத்தக் குழாய்களில் இருந்து கண்ணுக்குள் 

இைத்தப்நபாக்கு ஏற்பட வாய்ப்புள்ள நபாது இந்த சிகிச்ரச ரசய்யப்படுகிேது.  

சில சையங்களில் புதிய இைத்தக் குழாய்களின் வளர்ச்சிரயத் தடுக்க நலசர் 

சிகிச்ரச ரசய்யப்படலாம்.  

கடுரையான ைற்றும் நிைந்தை பார்ரவ இழப்ரப ஏற்படுத்தக்கூடிய 

இைத்தக்கசிவு ைற்றும்/அல்லது விழித்திரைப் பிரிதளுக்கான வாய்ப்ரபக் 

குரேக்க இந்த சீரைாளி சிகிச்ரச பயன்படுகிேது. எனினும் சீரைாளி சிகிச்ரச 

ரசய்யும் ரபாழுதும் ரசய்த பினாரும் இைத்தக்கசிவு ைற்றும்/அல்லது 

விழித்திரைப் பிரிதலும் ஏற்படலாம். 

3. இந்த சிகிச்ரசயானது எனது பார்ரவரய நைம்படுத்துவதற்காக இல்ரல. 

இரத இருக்கும் பார்ரவரய தக்க ரவக்க ைட்டுநை. உண்ரையில், இந்த 

சிகிச்ரசக்கு பிேகு , பார்ரவ சற்று நைாசைாக்கலாம். உதாைணைாக, 

சிகிச்ரசயின் காைணைாக இைவு பார்ரவ ைற்றும் பக்கவாட்டு பார்ரவரய 

ஓைளவு குரேக்கலாம். சிேிய எழுத்துக்கரள பார்த்து வாசிக்கும் பார்ரவயும் 

குரேய 5% முதல் 10% வரை வாய்ப்பு உள்ளது. 
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4. பார்ரவரய இழக்கும் வாய்ப்ரபக் குரேக்க பாதுகாப்பான ைாற்று 

சிகிச்ரசகள் எதுவும் இல்ரல. சிகிச்ரச நைற்ரகாள்ளப்படாவிட்டால், 

கண்ணுக்குள் இைத்தப்நபாக்கு ைற்றும் வடு திசு உருவாவதால் நிைந்தை பார்ரவ 

இழப்பு ஏற்படும் அபாயம் உள்ளரதன்பரத உணர்கிநேன். 

5. நீரிழிவு விழித்திரை பாதிப்பு அல்லது ஈல்ஸ் நநாய் நபான்ே பாதிப்புகளில், 

சில சையங்களில் சிேப்பான சீரைாளி சிகிச்ரச முடிந்திருந்தாலும், 

கண்ணிற்குள் புதிய இைத்தநாளங்கள் வளர்வது ரதாடர்ந்து, இைத்தக்கசிவு 

அதிகரித்து பார்ரவயும் குரேயக்கூடும். இந்த சூழலில், நநாரய கட்டுப்படுத்த, 

உரேபனி (Cryotherapy) சிகிச்ரசயும் நதரவப்படலாம். 

6. புதிய இைத்தநாளங்களின் தீவிைம் ைற்றும் அளரவப் ரபாறுத்தும் 

சிகிச்ரசரய நான் ரபாறுத்து தாங்கிக்ரகாள்வதன் அளரவப்ரபாறுத்தும்  

ஒன்று அல்லது பல முரே சீரைாளி சிகிச்ரச நைற்ரகாள்ளப்படலாம். கண் 

உணர்வின்ரைரய உண்டாகும் ஊசிரய கண்ணிற்கு அருநகயும் கண்ணிற்கு 

பின்னும் ரசலுத்தும் ரபாழுது, ைிக அரிதாக, அந்த ஊசி கண்ரணத்துரளக்கும் 

அபாயம் உள்ளது.  

7. சிகிச்ரசக்குப் பிேகு, சிகிச்ரசயின்பலரன கண்காணிக்கவும், நநாயில் 

நிகழும் ைாற்ேங்கரள, குேிப்பாக சிகிச்ரச நதரவப்படும் ைாற்ேங்கள் 

உண்டாகுகிேதா என்பரத, கண்டேியவும் அவ்வப்நபாது ைறு பரிநசாதரன 

ரசய்வது அவசியம். இது நநாயாளியான எனது  ரபாறுப்பு என்பரத நான் 

புரிந்துரகாள்கிநேன் 

இந்த சீரைாளி (நலசர் / LASER) சிகிச்ரசயின் தன்ரை ைற்றும் நநாக்கம், 
இதில் உள்ள அபாயங்கள், ைாற்று வழிகள் ைற்றும் சாத்தியைான 
சிக்கல்கள் என் ைருத்துவைால் எனக்கு விளக்கப்பட்டது. எனது எல்லா 
நகள்விகளும் நகட்க வாய்ப்பளிக்கப்பட்டது, அரவகளுக்கு திருப்திகைைாக 
பதிலளிக்கப்பட்டுள்ளன. இதில் கண்டிப்பாக பார்ரவ முன்நனறும் எனநவா, 
கண்டிப்பாக பலன் கிரடக்கும் எனநவா யாரும் உறுதியளிக்கவில்ரல. 
இரவ அரனத்தும் எனக்கு புரியும் ரைாழியில் விளக்கப்பட்டுள்ளது. 

ந ோயோளி/ பெற்ந ோர்/ ெோதுகோவலரின் டகபயோப்ெம் / கட்டைவிரல் 

ெேிவு:.......................பெயர்:.......................................உ வு....................நேேி....................
முகவரி:...................................................................................................................................

பேோடலநெசி(அலு).....................(வடீு.) .................. (டகநெசி.).......................................  
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மருத்துவரின் பிர ேனம்  

ரசய்யவிருக்கும் சீரைாளி (நலசர் / LASER) சிகிச்ரச தன்ரை, எதிர்பார்க்கப்படும் 

விரளவுகரள ைற்றும் அதன் அபாயங்கரள நநாயாளியிடம் ரதளிவாக 

விளக்கியுள்நளன் என்று உறுதியளிக்கிநேன். 

நான் நநாயாளிக்கு சந்நதகங்கரளயும் நகள்விகரளயும் நகட்க வாய்ப்பு 

ரகாடுத்துள்நளன். அவற்ேிற்கு நான் அவருக்கு புரியும்படி திருப்தியான 

பதில்களும் அளித்துள்நளன்.   

 

மருத்துவரின் டகபயழுத்து  ................................................................. 

மருத்துவரின் பெயர்          ................................................................. 

நேேி            ................................................................. 

சோட்சி 1 சோட்சி 2 

டகபயோப்ெம்: ...................................              டகபயோப்ெம்:................................... 

பெயர்:.................................................              பெயர்:................................................ 

முகவரி: ............................................              முகவரி:............................................. 

பேோடலநெசி ...................................             பேோடலநெசி: .................................. 
டகநெசி...............................................            டகநெசி............................................... 
 

 
 


