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அரை வட்ட உள் விழி வரையம் செருகல்- 
இன்டாக்ஸ் 

 
ந ோயோளியின் தரவு 

ந ோயோளியின் பெயர் ....................................... வயது/ெோலினம் ....................................... 
ந ோயோளியின் அடையோளம்:......................... நேேி .............................................................. 
மகன் / மகள் .................................................................................................................................... 
முகவரி ............................................................................................................................................... 
பேோடலநெசி...................................................................................................................................... 
 
சிகிச்சச  சைபெறும் மருத்துவமசை :  
 
மருத்துவரின் பெயர் 
 
ந ாய் கண்டறிதல் மற்றும் நதரவயான செயல்முரற: 
 
இன்டக்ஸ் அறுரவ ெிகிச்ரெயின் இயல்பு : 

அபமரிக்கோவின் உணவு மற்றும்மருந்து  ிர்வோகத்ேின் –FOOD AND DRUG 
ADMINISTRATION (FDA) – அங்கீகோரம் பெற்ற ஒளிக்கேிர் (நலசர் )        
சிகிச்சச ககரட ோடகோனஸ் பிரச்சசனயோல்  கிட்ைப்ெோர்டவ குசைபோடு 
உச யவர்களுக்கு கசய்யப்படுகிைது. 
 
ஒரு சிறி அக்ரிநலட்ய கீறலின் மூலம் ெோர்டவக்கு இடையூறு இல்லோே 
கருவிழியின் புறப் ெகுேியில் அடர வட்ை வடிவம் பகோண்ை கருவிழி 
வடளயம் கண் மருத்துவரோல் பெோருத்ேப்ெடுகிறது. 

ேிசுக்கடள அகற்றோமல் கருவிழிடயத் ேட்டையோக ஆக்கி  ,ஒளிடய  
சரியோக ஒரு புள்ளியில் குவிய டவக்கிறது . 

கண் புடர அறுடவ சிகிச்டச பசய்து கண்ணிற்குள் டவக்கும் விழி உள் 
ஆடிடயத்(INTRA OCULAR LENS  )ேயோரிக்கும்  பெோருளோகிய POLY METHYL –PMMA  
METH ACRYLATE- ெோலி மீடேல்பமத் அக்ரிநலட் பகோண்டு இந்ே வடளயம் 
ேயோரிக்கப் ெடுகிறது  .இச்  சிகிச்டசடய பசோட்டு மருந்து விட்டு கண் 
உணர்டவ மரக்க டவத்நேோ  ,க ண்ணிற்கு அருகில் ஊசி நெோட்நைோ பசய்ய 
நவண்டும்  .கண்  மருத்துவர் அறிவுடரப்ெடி ந ோயோளி அறுடவ சிகிச்டச 
பசய்யும்நெோது அேிக ஒளி பகோண்ை அறுடவ சிகிச்டச நுண்நணோக்கியின் 
விளக்டகப் ெோர்த்துக்பகோண்டிருக்க நவண்டும்  



 

INTACS/CORNEA CORNEA CONSENT /TNOA2024 

2 
 

  

எதிர்பார்க்கப்படும் பயன்கள் 

:றுெல்நவ  அளவுள்ள வடளயங்கடள உெநயோக்கிக்க ஏதுவோக  ,
பெோருத்ேப்ெட்ை வடளயத்டே  ீக்கி  ,மோற்றி ,இயற்டகயோன  கருவிழியின் 
வடிவத்டே பேோைர இச்சிகிச்டச வழி பசய்கிறது  .இந்ே  வடளயத்டே 
ந ோயோளியோல் உணர முடியோது  ;இேற்கு  ெரோமரிப்பு நேடவயில்டல  ;
பவறுங் கண்ணோல் ெோர்க்கும்நெோது கருவிழி பேோடு அடிடய விைவும் 
பமல்லியேோகத் பேரியும்  .LASIK அல்லது   PRK  நெோன்ற சிகிச்டச பசய்து 
பகோண்ைவர்கடளப்நெோல   ,இச்சிகிச்டசயின்  ெின்  ,மோற்ற  முடியோே 
 ிடலயில் கட்டுண்டு கிடைப்ெேில்டல  . 

மோற்று சிகிச்சச முசைகள்:  

கண்ணோடியும், விழி பேோடு ஆடியும் இந்ே சிகிச்டசயின் ெலடனப் நெோலநவ 
ெலன் ேருகின்றன   .அடவகடள   ம்ெி இருக்கும்  ிடலடய இந்ே சிகிச்டச 
குடறக்கிறது  . 

வைக்கூடிய பக்க விரைவுகள்  ஆபத்துகள்   ,பின்  விரைவுகள் : 

1. அேிக / குடறந்ேேிருத்ேம் :இந்ே   அறுடவ சிகிச்டசக்கு 
உெநயோகப்ெடுத்ேப் ெடும் கணக்குகள்  ,ஏற்கனநவ  அேிக அளவிலோன 
ந ோயோளிகளுக்கு சிகிச்டச பசய்து பெற்ற ெழங்களின் அடிப்ெடையில் 
உருவோக்கப்ெட்டுள்ளது  .அேன்  சரோசரிடயக் பகோண்டுேோன் எனக்கும் 
சிகிச்டச அளிக்கப்ெடுகிறது  .கண்ணின்  இயல்ெோன ஒளி விலகல் 
 ிடலக்கு மீட்டுக் பகோடுத்ேடலநயோ அல்லது முழு ேிருத்ேத்டேநயோ 
இந்ே சிகிச்டச அளிக்கோது என்ெடே  ோன் உணர்ந்து பகோண்நைன்  .
இந்ே சிகிச்டசயின்  ந ோக்கம் – கிட்ைப்ெோர்டவ மற்றும் புள்ளிக் 
குவியின்டமயின் அளடவக் குடறப்ெதும்  ,கருவிழியின்  பேோடு ஆடி 
சரியோகப் பெோருந்ே ஏதுவோக கருவிழியின் வடிவத்டே மோற்றுேலும் 
ேோன் . 

2. ெோர்டவத் ேிறனில் ஏற்ற இறக்கம்  :மங்கலோன  அல்லது ஏற்ற 
இறக்கம் பகோண்ை துல்லிய ெோர்டவ இந்ே சிகிச்டசக்குப் ெின்  ,
வடளயத்ேிற்நகற்ெ கருவிழி ஒழுங்குருவேோல் ஏற்ெடும் என்ெடேப் 
புரிந்து பகோண்நைன் . 

3. ஒளிச் சிேறல்  :குறிப்ெோக இரவு ந ரங்களில் விளக்கில் இருந்து வரும் 
ஒளி சிேறல் ஏற்ெட்டு  ,விளக்டகச் சுற்றி  வட்ைம் நேோன்றலோம் 
என்ெடேயும் அது  ீண்ை கோலத்ேிற்கு இருக்கலோம் என்ெடேயும் 
அறிந்து பகோண்நைன் . 

4. ஏற்ெடுத்ேப் ெட்ை புள்ளிக் குவியின்டம – இந்ே சிகிச்டசக்குப்ெின் 
ேற்கோலிக ெோர்டவக் குடறவு மற்றும் சீரற்ற ெோர்டவ ஏற்ெைலோம்  .
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இது புண் ஆறுவேோல் ஏற்ெடுகிறது  .கோலப்  நெோக்கில் இது 
மடறந்துவிடும் என்றோலும்  ,சிலருக்கு  இது  ிரந்ேரமோக இருக்கலோம் 
என்ெடேயும் அறிந்து பகோண்நைன்  . 

5. சோநலசரம் மற்றும் மற்ற கண்  ிடலகள்  :இன்ைக்ஸ்  சிகிச்டச 
கண்ணில் வழக்கமோக ஏற்ெடும் ந ோய்களோகிய கண் புடர,  ீரழுத்ே 
ந ோய், விழித்ேிடர ெிரிேல் நெோன்ற  ,நமலும்  ெல ந ோய்கடளத் 
ேடுக்கோது என்ெடேயும்  , ோற்ெது  வயேிற்கு நமல் நேோன்றும் 
சோநலசரத்ேிற்கு க, ெக்கப் ெோர்டவக்கு கண்ணோடி அணிய நவண்டி 
வரும் என்ெடேயும்  ன்றோகப் புரிந்து பகோண்நைன்  . 

6. மற்ற ெின்விடளவுகள்   :கருவிழித்  ேிசுக்களுக்கு இைர் ஏற்ெட்டு 
கருவிழியில் வகீ்கம் ,ஓட்டை ஆகுேல்  ,கிருமித்  பேோற்று ,புடர  
நெோன்றடவ ஏற்ெைலோம் என்ெடே அறிந்து பகோண்நைன்  .கிருமித்  
பேோற்று மிக ஆேிகமோக இருந்ேோல் கண்டணநய இழக்க நவண்டி 
வரும் என்ெடேயும் புரிந்து பகோண்நைன்  .கர ு விழியில் சரியோன 
ஆழத்ேில் வடளயம் பெோருத்ேப்ெைவில்டல என்றோல் கருவிழியில் 
ேடிமன் குடறவு ஏற்ெட்டு  ,வடளயத்டே  அகற்றும்  ிடல 
ஏற்ெைலோம் என்ெடேயும் அறிந்து பகோண்நைன்  .நமலும்  அறுடவ 
சிகிச்டசயின்நெோது ஏற்ெடும் சிக்கல்களோல்  ,வடளயத்டேப்பெோருத்ே  
முடியோமல் நெோகலோம் என்ெடேயும் அறிந்து பகோண்நைன்  . 

7. இேனோல் ஏற்ெடும் அடனத்து ெக்க விடளவுகடளயும் முழுேோக 
பசோல்ல இயலோது என்ெடேயும்  ,இேில்  குறிப்ெிட்ை ெக்க 
விடளவுகளும் முழுடமயோனேோக இருக்க இயலோது என்ெடேயும் 
அறிந்து பகோண்நைன்  . 

ந ாயாைி புரிந்து சகாண்டதற்கான ஒப்புதல் படிவம்  

என் கண் மருத்துவர் INTACS – இன்டக்ஸ் - கருவிழிக்குள்  வரையப் 
பகுதிரயப் சபாருத்தும் ெிகிச்ரெ  ெற்றிய முழு விவரங்கடளயும் 
எடுத்துடரத்து  , ோன்  நகள்விகள் நகட்க வோய்ப்ெளித்து  ,அேற்கோன  
ஒப்புேல் ெடிவத்டேயும் ெடித்துப் ெோர்த்நேன் / எனக்குப்  ெடித்துக் கோண்ெிக்கப் 
ெட்ைது   .இேன்  ெலன்கள் ெக்கவிடளவுகள்  ,ெின்விடளவுகள்  ஆகியன 
ெற்றி முழுடமயோக அறிந்து பகோண்டு  ,இந்ே  அறுடவ சிகிச்டசடய என் 
வலது / இைதுகண்/ இரண்டு  கண்களுக்கும்  பசய்துபகோள்ள மனபூர்வமோக 
சம்மேிக்கிநறன்  . 
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ந ோயோளி/ பெற்நறோர்/ ெோதுகோவலரின்டகபயோப்ெம் / கட்டைவிரல்ெேிவு: 
............................................................. பெயர்:......................................... ...................................... 
உறவு. ................... நேேி ............................................. முகவரி: 
................................................................................................................ பேோடலநெசி )அலு( 
............................................... )வடீு.( ............................. )டகநெசி.(  

மருத்துவரின் பிைகடனம்  

பசய்யப்ெடும்அறுடவ சிகிச்டச முடறயின் இயல்பு மற்றும் ெின் 
விடளவுகடள ந ோயோளிக்கு விளக்கிக் கூறியுள்நளன்  .ந ோயோளிக்கு  
பேோைர்புள்ள ந ரக்கூடிய இன்னல்கடளயும் விவரித்துள்நளன்  . 

ந ோயோளிக்கு நகள்விகள் நகட்கும் வோய்ப்டெயும் அேற்கோன விடைகடளயும் 
பகோடுத்துள்நளன்  . 

 
 
மருத்துவரின்டகபயழுத்து    ................................................................. 
மருத்துவரின்பெயர்  .................................................................. 
நேேி          ................................................................. 
 
சோட்சி 1 சோட்சி 2 
டகபயோப்ெம்: ................................... டகபயோப்ெம்: ................................... 
பெயர்:................................................... பெயர்:.................................................... 
முகவரி: ............................................. முகவரி: .. .......................................... 
பேோடலநெசி ................................... பேோடலநெசி: ................................... 
டகநெசி............................................... டகநெசி ............................................... 
 

 

 


