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தானியங்கிலேமல்ேர்ததரபியூடிக் 

தகரல ாபிளாஸ்டி (ALTK) 

 
ந ோயோளியின் தரவு 

ந ோயோளியின்பெயர் ..................................வயது/ெோலினம் ................................................. 
ந ோயோளியின்அடையோளம்: ..................... நேேி .................................................................. 
மகன் / மகள்....................................... முகவரி............................................................................ 
பேோடலநெசி....................................................................................................................................... 
 
மருத்துவம் டைபெறும்இைம் 

 

ந ோய் கண்ைறிதல் மற்றும் முன்பமோழியப்ெட்ை பெயல்முடற 

 ோன்/ என் குழந்டே, கருவிழி பவண்டமயோேல் / கருவிழிேளர்வு(கூம்பு 
வடிவ கருவிழி )  /கருவிழியின் முன் ெகுேியின் நவறு ந ோய்  
(குறிப்ெிடுக.........................) 

என்ற ந ோயோல் ெோேிக்கப்ெட்டிருக்கிநறன் என்ெது என் ேோய் பமோழியில் 
விளக்கப்ெட்டுள்ளது . 

ெிகிச்டெயின் ந ோக்கம் 

கருவிழியின் முன், டு , ஆழமோன ெகுேி வடை  ீக்கப்ெடும் அறுடவ 
சிகிச்டச பசய்யப்ெடும் என்ெதும் எனக்கு விளக்கப்ெட்டுள்ளது.  ேோனமோக 
ெிறிபேோரு உைலில் இருந்து கிடைக்கப்ெட்ை கருவிழியின் ஒரு ெகுேி 
,அறுடவ சிகிச்டச பசய்து  ீக்கப்ெட்ை ெகுேிக்குப் ெேிலோக என் கருவிழியின் 
மீேமுள்ள ெகுேியில் டவத்துத் டேயல் நெோைப்ெடும் என்ெதும் 
விளக்கப்ெட்டுள்ளது . 

ெிகிச்டெயின்ெயன்கள்:  

என் கருவிழியில் இருக்கும் பவண்டம , ேழும்பு, சிடேவு என்ெது 
 ிைந்ேைமோக இருக்கும் என்ெதும் அது  ீக்கப்ெை நவண்டியது என்ெதும் 
விளக்கப்ெட்டுள்ளது .  
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அெோயங்களும், ெிக்கல்களும்  

என் கண் அறுடவ சிகிச்டசயின் நெோது கருவிழியில் ஓட்டை ஏற்ெைலோம் 
என்ெதும், அவ்வோறு ஏற்ெட்ைோல் முழு கருவிழி மோற்று அறுடவ சிகிச்டச 
நேடவப்ெைலோம் என்ெதும் விளக்கப்ெட்டுள்ளது. இந்ே அறுடவ 
சிகிச்டசயினோல் கிருமித்பேோற்று , கருவிழி ஒவ்வோடம , டேயல் ேளர்ேல் 
,டேயடல மோற்ற நவண்டி இருத்ேல் , இரு ேிசுக்களின் முகங்களுக்கு 
இடைநய இைத்ேக் குழோய்கள் வளர்ேல் ,அேனோல் இைத்ேப் நெோக்கு , ெோர்டவ 
ேிறனில் மோறுெோடின்டம அல்லது குடறேல் , அறுடவ சிகிச்டசயினோநலோ 
அல்லது மருந்து உெநயோகத்ேோநலோ கண்  ீர் அழுத்ே உயர்வு , கண் புடை 
உருவோேல் , அேிக புள்ளிக் குவியமின்டம (astigmatism) ஆகிய இன்னல்கள் 
ஏற்ெைலோம் என்ெதும் விளக்கப்ெட்டுள்ளது .  இேற்குப் ெின்னரும் மீண்டும் 
அறுடவ சிகிச்டச நேடவப்ெைலோம் என்ெதும் , அேனோலும் ெோர்டவயில் 
நமம்ெோடு ஏற்ெைோமல் நெோகலோம் என்ெதும் அறிந்து பகோண்நைன் .  ீண்ை 
கோலம் சிகிச்டசக்கோக மீண்டும் மீண்டும் வை நவண்டி இருக்கும் 
என்ெடேயும் , ஒவ்பவோருமுடறயும் ெல ெரிநசோேடனகள் நேடவப்ெைலோம் 
என்ெதும் எனக்கு விளக்கப்ெட்டுள்ளது . 

கூடுதல் கவனங்கள் 

மோற்றப்ெட்ை கருவிழிப் ெகுேி  ன்றோக பசயல்ெை மருந்துகள் சரியோக 
உெநயோகிக்க நவண்டும் என்ெதும் விளக்கப்ெட்டுள்ளது .மோற்றப்ெட்ை 
கருவிழியில் கிருமித் பேோற்று அல்லது ஆைம்ெ ஒவ்வோடமயின் 
அறிகுறிகளோன  ேிடீர்  சிவப்பு , கண் கூசுேல் , உறுத்ேல், வலி, ெோர்டவக் 
குடறெோடு ஆகியடவஏற்ெட்ைோல் உைநன கண் மருத்துவ அவசைப் ெிரிவுக்கு 
வை நவண்டும் என்ெதும் அறிவுறுத்ேப் ெட்டுள்ளது . கண்ணின் அழகுத் 
நேோற்றத்ேில் மோற்றமும் ஏற்ெைலோம் என்ெதும் அறிந்து பகோண்நைன் .  

ந ோயோளியின் அறிக்டக 

நமற்ெடி ஒப்புேல் ெடிவத்ேின் ேோக்கங்கடள  ன்கு அறிந்துபகோண்டு 
மருத்துவர்கடள என்/ என் குழந்டேயின் வலது / இைது கண்ணிற்கு 
ேோனியங்கி முன் அடுக்கு ந ோயோற்றும் கருவிழி மோற்று அறுடவ 
சிகிச்டசபசய்ய அங்கீகோைம் அளிக்கிநறன் .   

ந ோயோளி/ பெற்நறோர்/ ெோதுகோவலரின்டகபயோப்ெம் / கட்டைவிைல்ெேிவு: 
பெயர்:........................................................உறவு.................... நேேி ............................................. 
முகவரி:.................................................................................................................................................. 
பேோடலநெசி (அலு) ................................ (வடீு.) ............................. (டகநெசி.)..................  
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மருத்துவரின் பிரக னம்  

பசய்யப்ெடும்அறுடவ சிகிச்டச முடறயின் இயல்பு மற்றும் ெின் 
விடளவுகடள ந ோயோளிக்கு விளக்கிக் கூறியுள்நளன் . ந ோயோளிக்கு 
பேோைர்புள்ள ந ைக்கூடிய இன்னல்கடளயும் விவரித்துள்நளன் .  

ந ோயோளிக்கு நகள்விகள் நகட்கும் வோய்ப்டெயும் அேற்கோன விடைகடளயும் 
பகோடுத்துள்நளன் .  

. 
மருத்துவரின்டகபயழுத்து    ................................................................. 
மருத்துவரின்பெயர்  ................................................................. 
நேேி          ................................................................. 
 
சோட்சி 1 சோட்சி 2 
டகபயோப்ெம்: ................................... டகபயோப்ெம்: ................................... 
பெயர்:................................................... பெயர்:.................................................... 
முகவரி: ............................................. முகவரி: .. .......................................... 
பேோடலநெசி ................................... பேோடலநெசி: ................................... 
டகநெசி............................................... டகநெசி .............................................. 
 
 

 


