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குழந்தைப்பருவகண்புதை 
 
 

ந ோயோளியின் தரவு 

  

ந ோயோளியின் பெயர ்.............................................................. வயது/ெோலினம் .................. 

ந ோயோளியின் அடையோள எண் . ..................................... நேதி ........................................... 
மகன் / மகள் ..................................................................................................................................... 
முகவரி ................................................................................................................................................ 
பேோடைநெசி: ..................................................................................................................................  

 

ந ோய் கண்டறிதல் 

 

என் கண் மருத்துவர ்,<Doctor’s Name>, <Patient’s 

Name> ஆகிய எனதுகுழந்ததக்கு  வலது   /இைது கண்ணில் கண் புதரநநோய் 

(Cataract) உள்ளது என்றும்,  அதற்கு  கண் புதர அறுதவ சிகிசத்ச சசய்ய 

நவண்டும் என்றும் எனக்கு அறிவுதர கூறப்பட்டது 

 

குழந்ததப்பருவகண்புதரஎந்தவயதிலும்குழந்ததகளின்ஒருகண்ணிநலோ 

இரண்டுகண்களிநலோஏற்படலோம். சில குழந்ததகளுக்கு பிறவியிநலநய 

புதரஇருக்கும். சிலருக்குவளரும்கோலகட்டத்தில்ஏற்படும். 

குழந்ததயின்கண்போரத்வசச்சயல்போட்தடநன்குஆரோய்ந்தபின்னநரகண் 

மருத்துவரக்ண்அறுதவசிகிசத்சநததவயோஎன்றுமுடிவுசசய்கிறோர.் 

கண்போரத்வக்குதறபோடுஏற்படுத்தும்அளவுபுதரஇருப்பின்அதத 

உடனடியோகநீக்குவநதநல்லபோரத்வதயயும்இருகண்போரத்வதயயும்                 

(binocular vision) அளிக்கும்.  

  

முன்ம ோழியப்பட்ட மெயல்முறை 

 

இந்தஅறுதவசிகிசத்சமயக்கம்(generalanesthesia) சகோடுத்துசசய்யப்படும். 

நமலும்புதரஅகற்றப்படும்நபோநதஉள்கண்சலன்ஸ் (Intra Ocular Lens) 

சபோருத்தப்படுமோஎன்பது, குழந்ததயின்வயதுமற்றும்புதர ஒருகண்ணில் 

உள்ளதோ , 

ரண்டுகண்களிலும்உள்ளதோஎன்பததப்சபோறுத்துதீரம்ோனிக்கப்படும். 

  

இரண்டுகண்ணிலும்புதரஇருந்தோல்இரண்டுமுதறமயக்கம்சகோடுத்துசசய்ய

நநரிடும். இரண்டோவதுகண்ணில்எப்நபோது சசய்வதுஎன்பததமுதல் 

கண்ணின் பலன்கள்,விதளவுகதளதவத்துமருத்துவரம்ுடிவுசசய்வோர.் கண் 

புதரதயஅகற்றிசதளிவோனபோரத்வதயக்சகோடுப்பது, குழந்தத 

முழுப்போரத்வதயப்சபறுவதற்குஇன்றியதமயோததோகும். 
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கூடுதல் பரிசீலறனகள் அறுறைசிகிெற்ெக்குப்பின்கைனிப்பு 

  

அறுதவசிகிசத்சசசய்யப்படட்கண்சிவப்போகவும்வீக்கமோகவும்வலிமிகுந்து

ம்இருக்கலோம். அதற்கோககண்சசோட்டுமருந்துகளும், உடச்கோள்ளும் 

மருந்துகளும்சகோடுக்கப்படும்.நல்லபலன்கிதடப்பதற்குநீண்ட நோடக்ளுக்கு 

மருந்துநபோடத்நததவஇருக்கலோம். 

குழந்ததக்குநல்லபோரத்வகிதடக்கமருத்துவரின்பங்குஎவ்வளவு 

முக்கியமோனநதோஅநதநபோலகுழந்ததயின்சபற்நறோர ் /போதுகோப்போளரின் 

பங்களிப்பும்மிக முக்கியமோனதுஎன்பததப்புரிந்துசகோள்ளநவண்டும். 

குழந்ததகதள  சீரோன மறு பரிநசோததனகளுக்குஅதழத்துவருதல், 

குழந்ததகளின்கண்போரத்வ 

சம்பந்தமோனமோறுதல்கதளக்கூரந்்துகவனித்தல், வளரும்பருவத்தில்மயக்க 

மருந்துசகோடுத்து (under general anesthesia) 

கண்பவதரசீரோனஇதடசவளியில்கண்டறிதல்அதனத்ததயும்சபற்நறோர ்

உறுதிப்படுத்தநவண்டும்.சிலசமயங்களில்குழந்ததகளுக்குபுதரயுடன் நவறு 

உடல்மற்றும்கண்குதறபோடுகளும்இருக்கலோம்.அவற்றிற்கோனஅறுதவ 

சிகிசத்சகளும்குழந்ததமருத்துவரோல்பரிந்துதரக்கப்படலோம். 

  

அபோயங்கள்  ை்று ் சிக்கல்கள் 
 

அறுதவசிகிசத்சக்குப்பின்விதளவுகள்மற்றும்சிக்கல்கள். 
  

1. After cataract and membrane formation.  
 

புதரதயஅகற்றியபின்னரத்டிமனோனசவ்வுபடரந்்து 

,மீண்டும்புதரநபோலஏற்படலோம். 

தற்நபோததயநவீனசிகிசத்சமுதறகளில்இதுசபருமளவுகுதறந்துவிட்டோலும் 

,அவ்வப்நபோது, குறிப்போகஒருவயதுக்குட்பட்டகுழந்ததகளுக்குஏற்படலோம். 
   

2. மோறும்கண்ணோடிபவரும்கண்ணோடிதயஅடிக்கடிமோற்றநநரிடுவதும்:  

 

அடிக்கடிகுழந்ததயின்கண்ணோடிபவதரகண்டறியமயக்கம்சகோடுத்துபரி

நசோததனசசய்யநநரிடும். 

நமலும்அவ்வோறுபரிந்துதரக்கப்படும்தக்ககண்ணோடிஅல்லதுகோன்டோக்டச்ல

ன்தச குழந்ததவிழித்திருக்கும்சபோழுசதல்லோம்அணிந்துஇருப்பததஉறுதி

சசய்வதுசபற்நறோரின்கடதமயோகும். 

  

3. Amblyopia நசோம்நபறிக்கண்ணுக்கோனமருத்துவம்:  
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ஒருகண்ணில்புதரநீக்கப்பட்டோல்இந்தஒருவிஷயநமஅறுதவசிகிசத்சயின்

சவற்றிதயத்தீரம்ோனிக்கிறது.மருத்துவரப்ரிந்துதரக்கும்கோலஅளவுக்குதின

மும்ஒருகண்தணமூடிதவப்பதத(occlusion therapy) சபற்நறோர/் 

கோப்போளரஉ்றுதிசசய்யநவண்டும். 

 4. Glaucoma கண்நீரஅ்ழுத்தம்: 
 

 புதரக்குப்பின்கிதடத்தநல்லபோரத்வதயமீண்டும்இழக்கநநரிடுவதன்மிகமு

க்கியமோனகோரணிஇதுநவஆகும். இதன்தோக்கசதவிகிதம்நவறுபடும். 

ஆகநவஇதன்தோக்கத்தில்இருந்துகோக்கசபற்நறோரக்ுழந்ததகளின்கண்அழுத்

தபரிநசோததனதயஅடிக்கடிநமற்சகோண்டுநததவயோனமருத்துவநடவடிக்

தகநமற்சகோள்ளநவண்டும். 

  

5. Retinal detachment விழித்திதரவிலகல்  

மற்றும்நநோய்சதோற்று: 

 

 இதவஅரிதோகஏற்படும்சிக்கல்கள். 

  

6. Squint  (மோறுகண்) மற்றும் Nystagmus (கண்ஆடுதல்) :  

 

இதவசமயத்தில்குழந்தததயபுதரசிகிசத்சக்குஅதழத்துவரும்நபோநதஇரு

க்கும். பின்னோளில்தனிஅறுதவசிகிசத்சகள்நததவப்படலோம். 

  

வோழ்நோள்முழுவதும்சீரோனஇதடசவளியில்பரிநசோததனசசய்துசகோள்வதுட

ன்குழந்ததயின்போரத்வதயகூரந்்துநநோக்கிவரும்சபோறுப்புசபற்நறோருக்குஉ

ள்ளது. அப்நபோதுதோன்நமற்கண்டசிக்கல்கதளஉடநனகண்டறிந்துசரிசசய்ய 

இயலும். 

  

ந ோயோளியின்அறிவிப்பு 

 

ந நலகுறிப்பிடப்பட்டுள்ளஅறனத்துவிஷயங்களு ் ,அறுறை 

சிகிெற்ெயின் ெோதகபோதகங்களு ்விளக்கப்பட்டன. 

இைை்றை ன்குபுரி ்துமகோண்டு,என்குழ ்றதக்குஅறுறைசிகிெற்ெ 

மெய்யஉடன்படுகிநைன்..  

ந ோயோளி/ பெற்நறோர/் ெோதுகோவைரின் டகபயோெ்ெம் / கை்டைவிரை் ெதிவு:  

பெயர:்................................................. உறவு. ................... நேதி ............................................. 

முகவரி:.................................................................................................................................................
பேோடைநெசி (அலு) .............................. (வீடு.) ............................. (டகநெசி.)........................  
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 ருத்துைரின்உறுதிம ோழி  

   

நநோயோளிக்குநததவப்பட்டஅறுதவசிகிசத்சஅதன்சோதகபோதகங்கதளஅவரு

க்குசதளிவோகஎடுத்துதரத்நதன்என்றுஉறுதிஅளிக்கிநறன். 

நநோயோளிக்குசந்நதகங்கதளநகட்கவோய்ப்பளித்துவிதடயளித்நதன். 

  

   

மருே்துவரின் பெயர ்        ................................................................. 
மருத்துவரின் சபயர ்   ................................................................. 
நேதி           ................................................................. 

 

சோை்சி 1 சோை்சி 2 

டகபயோெ்ெம்: ................................... டகபயோெ்ெம்: ................................... 

பெயர:்................................................... பெயர:்................................................... 
முகவரி: .............................................. முகவரி: .. ............................................ 
பேோடைநெசி ................................... பேோடைநெசி: ................................... 

டகநெசி............................................... டகநெசி .............................................. 
 

 
 


